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WETENSCHAPPEN IN HET 
SECUNDAIR ONDERWIJS

7 aanbevelingen

1. Bouw voort op de ideeën die leerlingen hebben 
2. Help leerlingen om hun eigen leerproces te reguleren 
3. Gebruik modellen om het begrip te ondersteunen 
4. Help leerlingen om kennis op te slaan en op te halen 
5. Gebruik practica doelgericht
6. De taal van wetenschap aanleren 
7. Geef gestructureerd feedback om denkpatronen van 

leerlingen te stimulerenTe
ac

h
in

g 
fo

r 
en

ga
ge

m
e

n
t



23/10/2025 Leerpunt.be

Teaching for engagement

“Wetenschappen zijn belangrijk, maar 
niets voor mij.”
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Wetenschapskapitaal

Kennis: Wat leerlingen weten over wetenschappen

Attitudes: Hoe zij erover denken

Ervaringen: Wat zij doen in verband met wetenschappen

Sociaal netwerk: Wie zij kennen binnen dit domein

Sterke samenhang met motivatie
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Aanbeveling 1

Bouw voort op de ideeën die 
leerlingen hebben
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Preconcepten en misconcepties

“ Het geheel van eerdere, intuïtief verworven kennis noemen we 
preconceptuele kennis. Deze ideeën komen vaak niet (helemaal) overeen 
met de wetenschappelijke verklaring, en dan spreken we van 
misconcepties.”

• Belang van preconcepten

• Overtuigend bewijs vereist

• Denkpatronen zijn hardnekkig

• Comfortabel leerklimaat
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Preconcepten

Hoe ga je hiermee om?

1. Begrijp de preconcepten van leerlingen over wetenschapsvakken.

2. Ontwikkel de denkpatronen van leerlingen aan de hand van cognitieve conflicten en 
gesprekken.

3. Maak voldoende tijd vrij om misconcepties te weerleggen en denkpatronen te veranderen.
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Preconcepten
Voorbeelden voor in
de wetenschapsles

1. Socratische dialoog
2. Conceptcartoons
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Preconcepten
Voorbeelden voor in
de wetenschapsles

1. Socratische dialoog
2. Conceptcartoons
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Aanbeveling 2

Help leerlingen om hun eigen 
leerproces te reguleren
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Zelfregulerend leren

“ De vaardigheden van leerlingen om hun eigen leerproces 
voortdurend te evalueren en hun gedachten, gevoelens en gedrag bij 
te sturen om de beoogde doelen te bereiken.”

• Cognitie

• Metacognitie

• Motivatie

• Taalvaardigheid
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Zelfregulerend leren

Hoe ga je hiermee om?

1. Modelleer je eigen denkpatronen om leerlingen te helpen hun metacognitieve en 
cognitieve kennis te ontwikkelen.

2. Leer leerlingen expliciet hoe ze hun leerproces kunnen plannen, opvolgen en beoordelen. 

3. Bevorder metacognitieve gesprekken en dialoog in de klas.
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Zelfregulerend leren
Voorbeelden voor in de wetenschapsles

1. Modelleer je eigen denkpatronen om 
leerlingen te helpen hun metacognitieve en 
cognitieve kennis te ontwikkelen.

2. Leer leerlingen expliciet hoe ze hun 
leerproces kunnen plannen, opvolgen en 
beoordelen. 

3. Bevorder metacognitieve gesprekken en 
dialoog in de klas.
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Zelfregulerend leren
Voorbeelden voor in de wetenschapsles

1. Modelleer je eigen denkpatronen om 
leerlingen te helpen hun metacognitieve en 
cognitieve kennis te ontwikkelen.

2. Leer leerlingen expliciet hoe ze hun 
leerproces kunnen plannen, opvolgen en 
beoordelen. 

3. Bevorder metacognitieve gesprekken en 
dialoog in de klas.

Mogelijke werkvorm: Think-pair-share
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Aanbeveling 3

Gebruik modellen om het begrip te 
ondersteunen
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Modellen

“ Modellen zijn een nuttig hulpmiddel bij het ontwikkelen en delen van 
wetenschappelijke kennis, omdat in de wetenschappen vaak gewerkt wordt 
met verschijnselen en concepten die niet direct met onze zintuigen 
waarneembaar zijn.”

• Vereenvoudigde weergave

• Essentiële elementen en hun relaties

• Beperkte bruikbaarheid

• Modellen en patronen
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Modellen

Hoe ga je hiermee om?

Driedimensionale – verbale en schriftelijke – wiskundige - beelden

1. Gebruik modellen om leerlingen te helpen wetenschappelijke concepten te begrijpen.

2. Kies de modellen die je gebruikt zorgvuldig.

3. Leer leerlingen expliciet deze modellen aan en moedig leerlingen aan om er kritisch mee 
om te gaan.
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Modellen
Voorbeelden voor in
de wetenschapsles

1. Modellen in de wetenschapsles.
2. Vergelijk modellen met elkaar 

tijdens de les.
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Modellen
Voorbeelden voor in
de wetenschapsles

1. Modellen in de wetenschapsles.
2. Vergelijk modellen met elkaar 

tijdens de les.
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Aanbeveling 4

Help leerlingen om kennis op te 
slaan en op te halen
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Werking van het geheugen
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Het geheugen

Hoe ga je hiermee om?

1. Besteed aandacht aan cognitieve belasting.

2. Herhaal kennis na een onderbreking om het langtermijngeheugen te verbeteren.

3. Bied leerlingen de kans om eerder geleerde kennis op te halen.

4. Moedig leerlingen aan om uit te wijden over wat ze geleerd hebben.
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Het geheugen
Voorbeelden voor in de wetenschapsles

1. Besteed aandacht aan cognitieve belasting.

2. Herhaal kennis na een onderbreking om het 
langtermijngeheugen te verbeteren.

3. Bied leerlingen de kans om eerder geleerde 
kennis op te halen.

4. Moedig leerlingen aan om uit te wijden over 
wat ze geleerd hebben.
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Het geheugen
Voorbeelden voor in de wetenschapsles

1. Besteed aandacht aan cognitieve belasting.

2. Herhaal kennis na een onderbreking om het 
langtermijngeheugen te verbeteren.

3. Bied leerlingen de kans om eerder geleerde 
kennis op te halen.

4. Moedig leerlingen aan om uit te wijden over 
wat ze geleerd hebben.

ENTRY TICKET

Geef de SI-eenheid van de lengte.
__________________________
__________________________

Van welke grootheid is m het symbool.
__________________________
__________________________

Leg uit: rechtevenredig verband.
__________________________
__________________________
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Het geheugen
Voorbeelden voor in de wetenschapsles

1. Besteed aandacht aan cognitieve belasting.

2. Herhaal kennis na een onderbreking om het 
langtermijngeheugen te verbeteren.

3. Bied leerlingen de kans om eerder geleerde 
kennis op te halen.

4. Moedig leerlingen aan om uit te wijden over 
wat ze geleerd hebben.

Retrieval practice
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Aanbeveling 5

Gebruik practica doelgericht
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Practica

“ Een grote verscheidenheid aan activiteiten waarbij leerkracht en/of leerlingen 
cognitieve en/of psychomotorische processen uitvoeren, met echte voorwerpen en 
materialen of visuele equivalenten in het kader van een wetenschappelijke 
redenering.”

Voordelen:

• Onderzoekscompetenties

• Begrip verbeteren door praktijkervaring

• Praktische vaardigheden aanleren

• Vaardigheden op hoger niveau

• Motivatie en engagement
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Practica

Hoe ga je hiermee om?

Begripspracticum - onderzoekspracticum – apparatuurpracticum

1. Ken en expliciteer het doel van elk practicum.

2. Volg practica op met andere leeractiviteiten.

3. Gebruik practica om wetenschappelijk redeneren te ontwikkelen.

4. Benader practica op verschillende manieren.



23/10/2025 Leerpunt.be

Practica
Voorbeelden voor in
de wetenschapsles



23/10/2025 Leerpunt.be

Aanbeveling 6

De taal van wetenschap aanleren
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Taalontwikkelend lesgeven

“ Dit houdt in dat je tegelijkertijd aandacht besteedt aan zowel vakinhoudelijke als 
taalgerichte doelen. Hierbij is het uitgangspunt dat taal een essentiële rol speelt in het 
leerproces, ongeacht de leerinhoud. Taal, leren en denken zijn nauw met elkaar verweven.”

Wetenschap als:

• Geheel van kennis

• Verzameling van methoden en vaardigheden

• Manier van kennisverwerving

Nadruk in Vlaams wetenschapscurriculum

Nature of science: kritisch denken stimuleren
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De taal van wetenschap aanleren

Hoe ga je hiermee om?

Taalgericht vakonderwijs: context – interactie - taalsteun

1. Selecteer zorgvuldig de woordenschat die je wilt aanleren en focus op de moeilijkste 
woorden.

2. Zet activiteiten in om leerlingen te activeren en te helpen wetenschappelijke teksten te 
begrijpen.

3. Help leerlingen om hun wetenschappelijke schrijfvaardigheid te ontwikkelen.
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De taal van wetenschap aanleren
Voorbeelden voor in de wetenschapsles

1. Selecteer zorgvuldig de woordenschat die je 
wilt aanleren en focus op de moeilijkste 
woorden.

2. Zet activiteiten in om leerlingen te activeren 
en te helpen wetenschappelijke teksten te 
begrijpen.

3. Help leerlingen om hun wetenschappelijke 
schrijfvaardigheid te ontwikkelen.

Verbanden tussen woorden duidelijk maken 
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De taal van wetenschap aanleren
Voorbeelden voor in de wetenschapsles

1. Selecteer zorgvuldig de woordenschat die je 
wilt aanleren en focus op de moeilijkste 
woorden.

2. Zet activiteiten in om leerlingen te activeren 
en te helpen wetenschappelijke teksten te 
begrijpen.

3. Help leerlingen om hun wetenschappelijke 
schrijfvaardigheid te ontwikkelen.
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De taal van wetenschap aanleren
Voorbeelden voor in de wetenschapsles

1. Selecteer zorgvuldig de woordenschat die je 
wilt aanleren en focus op de moeilijkste 
woorden.

2. Zet activiteiten in om leerlingen te activeren 
en te helpen wetenschappelijke teksten te 
begrijpen.

3. Help leerlingen om hun wetenschappelijke 
schrijfvaardigheid te ontwikkelen.

Science writing heuristic
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Aanbeveling 7
Geef gestructureerd feedback om 
denkpatronen van leerlingen te 
stimuleren
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Feedback

“ Het is essentieel om te focussen op communicatieprocessen met 
bijzondere aandacht voor feedback.”

• Meerdere evaluatiestrategieën

• Hulp bij het volledige leerproces

• Constructief en efficiënt

• Ruimte om te reageren
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Feedback

Hoe ga je hiermee om?

Feed up – feedback – feed forward

1. Ga na wat je leerlingen begrijpen.

2. Denk na waarover je feedback geeft.

3. Geef feedback in de vorm van opmerkingen in plaats van cijfers.

4. Zorg ervoor dat leerlingen kunnen reageren op je feedback.
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Feedback
Voorbeelden voor in
de wetenschapsles

1. Rubrics of one
2. SAM-schaal
3. Comparatief beoordelen
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Feedback
Voorbeelden voor in
de wetenschapsles

1. Rubrics of one
2. SAM-schaal
3. Comparatief beoordelen
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Aan het werk!
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Koppeling met je lespraktijk

Kies 1 aanbeveling waarrond je wil werken.

Werk alleen of in groep een concreet voorbeeld uit, gebaseerd op 
jouw/jullie lespraktijk.
Vraag gerust feedback!

https://leerpunt.be/leidraden/wetenschappen-secundair-onderwijs 
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Afsluiter
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Takeaway

Wat neem je mee uit deze sessie waar je verder mee aan de slag wil?
Met welke vraag zit je nog?



Met steun vanwww.leerpunt.be

Bedankt!

https://leerpunt.be/leidraden/weten
schappen-secundair-onderwijs 
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